
新竹縣議會議員提案 

中華民國 114年 3月 25日 編  號 警政類乙 47號 

提案人：蔡蕥鍹 連署人：林昭錡、陳星宏 

案 

由 

建請縣府強化警察心理健康支持系統，完善心理輔導與壓力

紓解措施，降低因工作壓力導致警員自戕之憾事。 

說 

 

 

明 

一、近來台灣多起警員自戕案件震驚社會，反映基層員警長

期承受極高的工作壓力，卻缺乏完善的心理健康支持系

統。警察除需面對高風險執勤，還需應對社會輿論、內

部管理壓力及長期工時，導致心理健康問題日益嚴重。 

二、 為改善警察心理健康，減少憾事發生，建請縣府針對

本縣員警實施年度心理健康檢測，提供適時輔導與協

助。 

辦 

法 
如案由及說明。 

決 

議 

照案通過。 

  【本案于第20屆第14次臨時會第4次會議議決(114年3月28日)】 

 


